
 UNIVERSIDAD FUNDEPOS DE COSTA RICA
CONTÁCTANOS 4001-9254 | MATRICULA@FUNDEPOS.AC.CR | FUNDEPOS.AC.CR

El seminario está dirigido a profesionales de la salud que participan en la atención de pacientes politraumatizados
en hospitales de alta complejidad. Entre ellos se encuentran cirujanos ortopedistas, médicos de urgencias,
cirujanos generales, anestesiólogos, intensivistas, y otros especialistas cuyo trabajo es esencial para un manejo
integral del trauma. Además, está abierto a residentes y profesionales en formación interesados en adquirir
competencias avanzadas.
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SEMINARIO: 
POLITRAUMA Y
SITUACIONES ESPECIALES

P R O P Ó S I T O  D E L  P R O G R A M A

El AO Trauma Seminario – Politrauma ofrece una plataforma integral de aprendizaje e intercambio
interdisciplinario para fortalecer los conocimientos, habilidades y competencias de los profesionales de la salud en
el manejo avanzado de pacientes con politrauma, mediante el abordaje de las últimas evidencias científicas,
avances tecnológicos y estrategias prácticas. Este seminario busca promover la excelencia clínica a través de
sesiones teóricas y discusión de casos clínicos que fomenten la toma de decisiones, el trabajo en equipo y la
implementación de protocolos de atención basados en la evidencia. Asimismo, se enfatiza la importancia de una
atención coordinada y efectiva en el entorno hospitalario de alta complejidad, con el objetivo de mejorar los
desenlaces clínicos y la calidad de vida de los pacientes politraumatizados.

Fecha 
16 y 17 de octubre

Modalidad 
Presencial

Inversión
₡125.000 IVA Incluido

Al finalizar el seminario, los participantes serán capaces de: 
1. Identificar a un paciente politraumatizado y utilizar los sistemas de clasificación y puntuación adecuados para su

evaluación inicial. 
2.Reconocer los cambios fisiopatológicos asociados al politrauma y su impacto en la toma de decisiones clínicas. 
3.Describir y aplicar algoritmos de manejo inicial como ATLS para garantizar la estabilización temprana del

paciente. 
4.Planificar y ejecutar estrategias de manejo quirúrgico como "Damage Control Orthopedics", "Early Total Care" y

“Safe Definitive Surgery” en función del estado del paciente. 
5. Identificar y manejar complicaciones tempranas y tardías en el contexto del politrauma, incluyendo la disfunción

multiorgánica.

O B J E T I V O S  D E L  S E M I N A R I O
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SEMINARIO

POLITRAUMA Y SITUACIONES ESPECIALES

CONTENIDO 

El seminario está diseñado para proporcionar una comprensión profunda de las últimas
estrategias en el manejo de pacientes politraumatizados. A través de un enfoque interactivo y
basado en casos, los participantes aprenderán técnicas avanzadas de evaluación, estabilización
inicial, y toma de decisiones quirúrgicas, aplicando principios contemporáneos como "Early
Total Care", "Damage Control Orthopedics", "Safe Definitive Surgery", y manejo
interdisciplinario. Este evento contará con expertos nacionales e internacionales en trauma
ortopédico y politrauma, quienes compartirán su experiencia en el manejo de casos complejos.
Además, se fomentará la discusión y el intercambio de ideas entre los participantes y el cuerpo
académico.
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