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DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Las metodologias agiles son un conjunto de enfoques para el desarrollo de software, productos, servicios y la gestién
de proyectos que enfatizan la flexibilidad, la colaboracién en equipo, la adaptabilidad al cambio y la entrega continua.
Desde la creacién del Manifiesto Agil en 2001, varias metodologias agiles han ganado popularidad. Es por esto que en
Fundepos hemos disefiado el especialista en metodologias agiles que buscar formar profesionales con un
conocimiento profundo y experiencia practica en la aplicaciéon de metodologias agiles para la gestion de iniciativas y
proyectos en diferentes industrias y sectores.

PERFIL DE SALIDA

Profesional capacitado para disenar, implementar y liderar la adopciéon de enfoques agiles en organizaciones de
distintos sectores, gestionando proyectos e iniciativas con mayor flexibilidad, eficiencia y enfoque en la entrega de
valor. Domina los principios del Manifiesto Agil y las metodologias mas utilizadas, aplicdndolas de forma practica para
mejorar la colaboracion, la productividad y la adaptabilidad al cambio.

Ademas, el graduado cuenta con las competencias necesarias para optimizar procesos, reducir riesgos en la gestion
de proyectos y promover la mejora continua, actuando como agente de cambio dentro de |la organizacién. Su perfil le
permite facilitar equipos de trabajo, acompanar procesos de transformacién agil y centrar la gestiéon en la satisfacciéon
del cliente, aportando resultados sostenibles en entornos dindmicos y altamente competitivos.

BENEFICIOS DE ESTUDIAR EN UNIVERSIDAD FUNDEPOS

e Formacion alineada al mercado laboral, con programas actualizados y enfoque practico.

¢ Docentes con amplia experiencia profesional, vinculados directamente al sector publico y privado.

¢ Modalidad flexible y virtual, que facilita la conciliacion entre estudio, trabajo y vida personal.

e Formacion integral con valores, basada en ética, liderazgo y responsabilidad social.

e Preparacion para enfrentar retos reales, fortaleciendo la toma de decisiones y el impacto profesional.
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ESPECIALISTA EN

METODOLOGIAS AGILES

PLAN DE ESTUDIO

Moédulo | Médulo VI
Introduccién a las metodologias agiles Practica y estudio de casos
Modulo 1l Médulo VII

Lean, lean startup & business model
canvas

Gestién de Proyectos Agiles

Médulo I11 Médulo VIII

Scrum Master Agile coaching y facilitacion

Médulo 1V Médulo IX

Kanban Los OKRS (Objective and key results)
Médulo V Médulo X

Desing Thinking & Desing Print Scale scrum + BusinessAgility
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BIODATA

DEL DOCENTE

ING. CAROL ROJAS

Master en Investigacion Empresarial por el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, con
una solida formacion y amplia trayectoria en transformacion empresarial basada en
la filosofia agil. Cuenta con certificaciones en Scrum Master, Agile Coach, Design
Sprint, Design Thinking, Kanban y Gestion de la Innovacion, lo que respalda un
perfil integral orientado a la mejora continua, la innovacion y la adaptacion
organizacional.

Se ha desempenado como consultora en transformacion empresarial, agilidad
organizacional, innovacion y procesos habilitadores del negocio, liderando
programas y proyectos estratégicos en organizaciones publicas y privadas. Es
profesora universitaria, capacitadora certificada y conferencista internacional,
aportando una vision practica, estratégica y actualizada que conecta la teoria agqgil
con la ejecucion real y la generacion de valor sostenible.

MBA. GUSTAVO CONEJO

Presidente del PMI Capitulo Costa Rica, con una destacada trayectoria en direccion
de proyectos y gestion de tecnologias de la informacion. Es Master en
Administracion de Tecnologias de Informacion y cuenta con certificaciones como
Scrum Master, Business Intelligence Professional, Certified Business Continuity
Professional y Certified ISO 22301 Foundation, lo que respalda un perfil técnico y
estratégico de alto nivel.

Posee amplia experiencia en la gestion de proyectos agiles, aplicacion de
frameworks de agilidad y liderazgo de iniciativas tecnoldgicas, integrando
continuidad del negocio, analitica y toma de decisiones estratégicas. Se
desempena como profesor universitario, facilitador y capacitador, aportando al
programa una formacion rigurosa, actualizada y alineada con las mejores practicas
internacionales en gestion de proyectos y agilidad empresarial.

OTROS ARANCELES:

Este programa emite un titulo de certificacion propio.
Inversion por Graduacién: ¢ 50,000

UNIVERSIDAD FUNDEPOS DE COSTA RICA
CONTACTANOS 4001-9254 | MATRICULA@FUNDEPOS.AC.CR | FUNDEPOS.AC.CR



	ESPECIALISTA
	ESPECIALISTA EN: METODOLOGÍAS  ÁGILES
	Duración  81 Horas
	Modalidad  Virtual
	Módulos 10
	Inversión Matrícula: ₡35.000 Programa: ₡500.000

	DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA
	PERFIL DE SALIDA
	BENEFICIOS DE ESTUDIAR EN UNIVERSIDAD FUNDEPOS



	ESPECIALISTA EN METODOLOGÍAS ÁGILES PLAN DE ESTUDIO
	Módulo I
	Módulo VI
	Introducción a las metodologías ágiles
	Práctica y estudio de casos

	Módulo II
	Módulo VII
	Lean, lean startup & business model canvas
	Gestión de Proyectos Ágiles

	Módulo III
	Módulo VIII
	Scrum Máster
	Agile coaching y facilitación

	Módulo IV
	Módulo IX
	Kanban
	Los OKRS (Objective and key results)

	Módulo V
	Módulo X
	Desing Thinking & Desing Print
	Scale scrum + BusinessAgility
	Incluye la capacitación y el voucher para la certificación internacional en:
	SCRUM MÁSTER (SMPC) AGILE COACH (ACPC)
	UNIVERSIDAD FUNDEPOS DE COSTA RICA

	ING. CAROL ROJAS
	MBA. GUSTAVO CONEJO


